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Un rideau s’ouvre sur nos existences. N’y a-t-il rien 
à faire ? Notre monde semble bien céder à l’ennui 
et, pour beaucoup, cela commence dans le travail. 
Ou alors il crée de la dispersion tant les rythmes 
nous font perdre haleine et courir sans savoir où 
cela nous entraine. Vous connaissez ces mots 
anglais entrés dans notre quotidien : 
« Burn out », parlant de celui qui a brûlé toute son 
énergie : manière de dire que trop c’est trop. 
« Bore out », décrivant celui que plus rien ne 
stimule : manière de dire que trop peu, ce n’est 
plus une vie. Et même « Brown out », alertant sur 
le fait que certains sont broyés intérieurement par 
l’absurdité de leurs activités : manière de dire que 
sans objectif, il n’y a pas de raison de vivre.

Il faut sortir de la résignation et se dégager 
de la spirale de l’effondrement et de la perte 
de sens. Pour cela, Le Jour du Seigneur, fort 
de son éthique déjà longuement éprouvée, 
veut offrir des témoins qui nous tirent vers 
le haut. Il s’est appuyé sur Christelle Ploquin et 
Jean-Yves Fischbach, deux réalisateurs qui ont 
été saisis par quelques personnages à la fois 
simples et extraordinaires. Peut-être faut-il l’écrire 
aussi autrement : des personnages à la foi simple 
et extraordinaire ! Des personnages qui n’ont 
pas fait le deuil du sens de la vie. Des témoins 
qui, avec humilité, passion et engagement, ne 
désespèrent pas de préparer l’avenir. Et peut-être 
même de réparer l’avenir, avec leurs intuitions, leur 

persévérance et en faisant acte de confiance, car 
ils ne sont pas des « super-héros ». 

Que nous racontent-ils 
dans leurs documentaires ?

Trois fois par jour, des hommes et des femmes 
décident de revenir à l’essentiel, au silence. C’est 
dans leur emploi du temps. Où qu’ils se trouvent, 
ils veulent prier, méditer et prendre du temps avec 
ce Dieu qui leur redonne force au quotidien et 
espérance en l’avenir. Mais ils ne le font pas seuls 
car ils ont choisi d’être unis par un lien fraternel en 
un « monastère invisible ». Leur vie n’a peut-être 
pas changé mais elle n’est plus la même.

Un quartier retrouve son âme. Une église de 
Tourcoing était désaffectée. Pour bon nombre 
d’habitants, croyants ou pas, elle était un repère, 
la marque d’une histoire. Un entrepreneur, 
compagnon du devoir, rachète le bâtiment et le 
fait revivre comme un lieu d’art et de culture, de 
formation et de rencontre ; un lieu qui assume 
son passé et sa force spirituelle, mais qui ouvrira 
une nouvelle page. Coûte que coûte, cette église 
renouvelée doit accueillir, rassembler, donner à voir 
et à espérer, dans une ville qui avait vu sa vitalité 
s’effondrer.

En Alsace, deux animatrices en pastorale 
décident de se donner au service de personnes 
handicapées. Elles plongent dans la fragilité et 
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l’humilité de gens auxquels elles comptaient 
transmettre leur foi au Christ, mais elles se rendent 
compte qu’elles sont les premières à recevoir une 
force de vie. 

A Nantes, l’association « La maison de Marthe 
et Marie » accueille des femmes en difficulté. 
Sans toit, sans appui, aux prises avec de gros 
questionnements sur l’avenir qui les attend, elles 
attendent un enfant ou viennent juste de devenir 
mamans. L’impasse commence à devenir horizon 
nouveau. L’inquiétude commence à laisser place à 
la joie de voir venir la vie.

Pour nous faire découvrir ces vies où une Lumière 
nouvelle resplendit, ces histoires qui retrouvent 
du sens et ces quotidiens qui inventent le futur, 
Christelle Ploquin et Jean-Yves Fischbach sont 
entrés dans l’élan du temps de l’Avent. Leurs 
documentaires sont des étapes sur le chemin 
vers Noël, venue de Dieu dans notre humanité, 
car celle-ci a sans cesse besoin de retrouver le 
courage pour le jour qui vient. Ils se sont laissé 
inspirer par la Bible au fil des quatre dimanches 
de l’Avent, pour essayer de relire des histoires 
humaines et de poser un regard nouveau sur 
des vies qui semblaient ordinaires, fatiguées ou 
vulnérables : « veillez et priez ! »… « une voix crie 
dans le désert : préparez le chemin du Seigneur »… 
« L’Esprit du Seigneur m’a envoyé porter la Bonne 
Nouvelle aux humbles  ».

Leurs documentaires accompagneront nos 
attentes et fortifieront notre espérance. Ils 
nous rappelleront que Noël, c’est la Vie qui se 
manifeste. Une Lumière nouvelle ouvre nos yeux 
et nous ne lisons plus la vie de la même façon.

Fr. Philippe Jaillot, dominicain,
producteur du Jour du Seigneur
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Christelle Ploquin a une double casquette de journaliste 
et de réalisatrice : elle a travaillé dans diverses 
rédactions, allant des JT de France 3 Régions à Envoyé 
Spécial, en passant par Le magazine de la santé ou Arrêt 
sur images, et a déjà signé de nombreux documentaires 
qui parlent de santé, de famille, de psychologie, 
d’amour… de la vie ! Elle collabore depuis 2010 au Jour 
du Seigneur, pour qui elle a réalisé de très nombreux 
reportages dans le monde entier et un documentaire : 
« Mes parents à Tibhirine » en 2012.

DIMANCHE 3 DÉCEMBRE 2017
« Un monastère invisible, veillez et priez »

DIMANCHE 24 DÉCEMBRE 2017
« Marthe et Marie » 

Né en 1967 en Alsace, Jean-Yves Fischbach grandit 
dans un milieu œcuménique entre un père protestant 
et une mère catholique, mais il perd la foi assez jeune. 
Après des études de cinéma à Paris, il devient réalisateur 
de films institutionnels et publicitaires à Strasbourg. 
À vingt-sept ans, son métier lui permet de rencontrer 
le Christ. Il décide alors d’interrompre sa carrière pour 
étudier la théologie pendant sept ans. Depuis, il réalise 
des films qui interrogent la foi et travaille régulièrement 
pour le CFRT.

DIMANCHE 10 DÉCEMBRE 2017
« Une voix dans le désert, 
l’église Saint-Louis de Tourcoing » 

DIMANCHE 17 DÉCEMBRE 2017
« La force d’être vulnérable »

Christelle Ploquin

Jean-Yves Fischbach



 DIMANCHE 3 DECEMBRE 2017

10h15 – 10h40 : KAIROS
Documentaire œcuménique présenté 
par Le Jour du Seigneur et Présence Protestante
« Ni torture ni peine de mort »
Réalisé par Séverine Daudé

Peine de mort, détention arbitraire, disparitions, torture, 
dérapages policiers… ces pratiques ou ces réalités 
sont présentes sur tous les continents, y compris 
l’Europe. Parmi les ONG qui travaillent sur ce terrain, 
l’ACAT, créée en 1974 par Hélène Engel et Edith du 
Tertre, deux protestantes qui ont mobilisé sans relâche 
les chrétiens de toutes confessions. Soutien aux 
victimes, correspondance avec des condamnés à mort, 
interpellation des gouvernants, mais aussi analyse de 
la situation dans chaque pays, rapports et expertises, 
actions de plaidoyer dans les instances nationales et 
internationales sont ses domaines de militance.

10H40 – 11H58  : 
LE JOUR DU SEIGNEUR

n 10h40 : Messe
célébrée en direct de l’église de l’Immaculée-
Conception de Metz Queuleu (Moselle)
Prédicateur : P. René-Luc, prêtre de la paroisse étudiante 
de Montpellier 
Président : P. Philippe Boissé, curé

11H32 : DOCUMENTAIRE 
« UN MONASTÈRE INVISIBLE, 
VEILLEZ ET PRIEZ »

Réalisé par Christelle Ploquin
« Veillez et priez », (Marc 13,33)
Partout en France, en Belgique, en Suisse ou même 
encore au Canada, des personnes qui ne se connaissent 
pas forcément ont choisi de prier chaque jour, matin, midi 
et soir. Reliées entre elles par un fil invisible, celui de la 
prière, elles forment la Fraternité des Veilleurs, créée 
en 1923 et composée aujourd’hui de 430 membres laïcs, 
protestants, catholiques ou orthodoxes. 
Pour réaliser ce film, Christelle Ploquin a porté son 
interrogation sur ces mots que l’Evangile du premier 
dimanche de l’Avent fait entendre dans la bouche de 
Jésus : « Veillez et priez » (Marc 13,33). A travers le 
témoignage de Constance, Claude, Maxime, Georges et 
Roselyne, elle nous invite à nous interroger : qu’est-ce 
que la prière ? Comment fait-elle partie de nous, surtout 
quand la vie ne nous laisse pas vraiment d’espace, 
lorsque nous sommes seuls ou dispersés par tant de 
choses ?
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 DIMANCHE 10 DÉCEMBRE 2017

10H30 – 11H58 : 
LE JOUR DU SEIGNEUR

10h30 : Découvrir la figure biblique du jour : Isaïe
L’Avent est la période qui rappelle la longue attente 
de Dieu par les justes, et du retour du Christ pour les 
chrétiens. Pour les trois derniers dimanches de l’Avent, 
David Milliat recevra le P. Henry de Villefranche, bibliste, 
qui anime régulièrement des pèlerinages en Terre Sainte 
pour conduire à la lecture de la Bible sur le terrain. Il 
commentera un personnage biblique témoin de cette 
attente de Dieu. Cette semaine : Isaïe.

Les Tablettes de la foi : Le berger

n 10h44 : Messe
célébrée en direct de 
l’église Notre-Dame-du-Sacré-Cœur 
de Maisons-Alfort (Val-de-Marne)
Prédicateur : Fr. Yves Combeau, dominicain
Président : P. Georges Deptula, curé

11H32 : DOCUMENTAIRE 
« UNE VOIX DANS LE DÉSERT, 
L’ÉGLISE SAINT-LOUIS DE TOURCOING »

Réalisé par Jean-Yves Fischbach
« Une voix crie dans le désert : préparez le chemin
du Seigneur » (Marc 1,3)
En 2011, Silvany Hoarau, compagnon couvreur 
charpentier, rachète l’église Saint-Louis, située dans le 
quartier de l’Epidème à Tourcoing et à l’abandon depuis 
9 ans. Son projet : la rénover et lui redonner une nouvelle 
vie en en faisant un lieu d’accueil culturel et solidaire. 
Pour lui, la reconversion du lieu permet de faire revivre 
l’église tout en préservant son essence « publique » : 
rassembler tout le quartier. La faire revivre en respectant 
également son histoire et ce qu’elle représente. En la 
voulant prête à retrouver peut-être, un jour, son rôle : la 
prière et la rencontre avec Dieu. De ce désert est né une 
nouvelle vie, une nouvelle communauté.
Le réalisateur s’est laissé saisir par la façon dont le 
prophète Jean le Baptiste est présenté dans l’Evangile 
selon saint Marc de ce deuxième dimanche de l’Avent : 
un homme qui donne de la voix. L’Evangile, se référant à 
une parole du prophète Isaïe, dit de lui qu’il est la « voix 
qui crie dans le désert : préparez le chemin du Seigneur ». 
(Marc 1,3).
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 DIMANCHE 17 DECEMBRE 2017

10H30 – 11H58 : 
LE JOUR DU SEIGNEUR

10h30 : Découvrir la figure biblique du jour : 
Jean-Baptiste
L’Avent est la période qui rappelle la longue attente 
de Dieu par les justes, et du retour du Christ pour les 
chrétiens. Pour les trois derniers dimanches de l’Avent, 
David Milliat recevra le P. Henry de Villefranche, bibliste, 
qui anime régulièrement des pèlerinages en Terre Sainte 
pour conduire à la lecture de la Bible sur le terrain. Il 
commentera un personnage biblique témoin de cette 
attente de Dieu. Cette semaine : Jean-Baptiste.

Les Tablettes de la foi : L’onction

n 10h45 : Messe
célébrée en direct de l’église 
Saint-Germain-l’Auxerrois de Fontenay-sous-Bois 
(Val-de-Marne)
Prédicateur : P. Thierry Lamboley, jésuite
Président : P. François Contamin, curé
La messe sera célébrée en présence de la communauté 
des sourds. Elle sera également signée : l’action 
liturgique sera ainsi vécue directement en signes et pas 
seulement traduite.

11H32 : DOCUMENTAIRE 
« LA FORCE D’ÊTRE VULNÉRABLE »

Réalisé par Jean-Yves Fischbach
« L’Esprit du Seigneur est sur moi… il m’a envoyé porter 
la Bonne Nouvelle aux humbles, guérir ceux qui ont le 
cœur brisé, annoncer aux prisonniers la délivrance… » 
(Isaïe 61, 1-2)
Par le témoignage d’Isabelle et de Talitha, animatrices 
pastorales auprès de personnes en situation de 
déficience mentale en Alsace, Jean-Yves Fischbach 
donne à voir la prophétie du prophète Isaïe qui résonne 
en ce troisième dimanche de l’Avent : « L’Esprit du 
Seigneur est sur moi… il m’a envoyé porter la Bonne 
Nouvelle aux humbles, guérir ceux qui ont le cœur brisé, 
annoncer aux prisonniers la délivrance… » (Isaïe 61, 1-2)
En effet, cet engagement a été pour chacune un 
bouleversement, un changement de perspective, un 
chemin de conversion. Cette « Bonne Nouvelle à porter 
pour les humbles », ce sont les « humbles » eux-mêmes 
qui la leur ont portée : la foi très profonde et le besoin de 
vérité des personnes handicapées les ont toutes deux 
conduites à se découvrir une foi plus vivante, à mieux 
se connaître elles-mêmes. Elles se sont interrogées sur 
la souffrance, sur la relation à Dieu quand on ne sait 
pas expliquer le handicap. Par l’annonce de la Bonne 
Nouvelle aux plus vulnérables, c’est elles aussi qui ont été 
évangélisées.



 DIMANCHE 24 DECEMBRE 2017

10H30 – 11H58 : 
LE JOUR DU SEIGNEUR

10h30 : Découvrir la figure biblique du jour : 
la Vierge Marie  
L’Avent est la période qui rappelle la longue attente 
de Dieu par les justes, et du retour du Christ pour les 
chrétiens. Pour les trois derniers dimanches de l’Avent, 
David Milliat recevra le P. Henry de Villefranche, bibliste, 
qui anime régulièrement des pèlerinages en Terre Sainte 
pour conduire à la lecture de la Bible sur le terrain. 
Il commentera un personnage biblique témoin de 
cette attente de Dieu. Cette semaine : la Vierge Marie.

Les Tablettes de la foi : La servante du Seigneur

n 10h44 : Messe
célébrée en direct du monastère de l’Annonciade 
de Thiais (Val-de-Marne)
Prédicateur : P. Jean-Philippe Fabre, prêtre du diocèse 
de Paris
Président : Fr. Philippe Jaillot, dominicain, 
producteur du Jour du Seigneur

11H32 : DOCUMENTAIRE 
« MARTHE ET MARIE »

Réalisé par Christelle Ploquin
« Le Seigneur t’annonce qu’il te fera lui-même une 
maison », « Les méchants ne viendront plus l’humilier » 
(Deuxième livre de Samuel 7, 1-5.8b-12.14a.16)
« La maison de Marthe et Marie » est une association 
qui réunit sous le même toit pendant une année, dans 
plusieurs villes de France, des jeunes mères en situation 
de précarité et des jeunes femmes volontaires qui ont 
choisi de s’engager dans cette colocation solidaire au 
nom de leur foi chrétienne. Ce film raconte l’histoire des 
habitantes de la colocation de Nantes, aux parcours 
très différents, qui partagent un quotidien joyeux. 
Dans cet appartement de passage, chacune vit une 
métamorphose : quels sont les enjeux pour chacune 
d’entre elles ?  Comment cette aventure va-t-elle les 
transformer ?  
Le quatrième dimanche de l’Avent est aussi celui du récit 
de l’Annonciation, qui induit bouleversement, espérance, 
attente, mobilisation, confrontation à l’inconnu… C’est 
justement ce que vivent les jeunes femmes enceintes 
de ce documentaire.  Mais l’attente d’un bébé est une 
aventure qui transfigure les futures mamans. Le mystère 
de chaque enfantement ne rappelle-t-il pas celui de la 
naissance de Jésus ?
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 LES FIGURES BIBLIQUES DE L’AVENT

L’Avent (du latin « adventus », avènement) est la période qui 
rappelle la longue attente de Dieu par les justes et l’attente pour 
les chrétiens du retour du Christ. Dans les textes de la liturgie, 
trois personnages en sont témoins : Isaïe, Jean-Baptiste 
et la Vierge Marie.

Isaïe
Né vers 765 avant Jésus-Christ, Isaïe prêche à 
Jérusalem, sa ville natale. Il a 25 ans quand il reçoit 
dans le Temple sa mission. Il dénonce l’immoralité 
du pouvoir et annonce la naissance d’un enfant 
au nom de « Dieu avec nous ». En 719 avant 
Jésus-Christ, le roi Ezechias l’appelle auprès de 
lui comme conseiller. Les Assyriens viennent de 
détruire le royaume d’Israël, et Isaïe encourage le 
roi à leur résister avec l’appui du Seigneur. Dieu est 
le seul capable de changer le cœur de l’homme : 
tel est l’appel du prophète Isaïe. 

La Vierge Marie
Cette jeune femme juive, 
Marie, fait partie de tous 
ceux qui attendent le 
Messie. Dans l’Evangile 
de Luc, elle reçoit la 
visite de l’ange Gabriel 
qui lui annonce qu’elle va 
enfanter le Fils du Très 
Haut, le Messie. 

Jean-Baptiste
C’est le dernier grand personnage de l’Ancien 
Testament, et le premier du Nouveau. 
Jean-Baptiste prédit et prépare l’avènement 
du Messie. Il se situe dans l’enseignement des 
Esséniens, ce courant qui contestait le pouvoir du 
Temple à Jérusalem. Les Esséniens pratiquaient 
l’ascétisme et une vie éloignée des cultes païens. 
Jean-Baptiste est celui qui vivait l’attente du 
Messie à travers le jeûne et la prière, et qui va être 
capable de l’annoncer.  
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 RECAPITULATIF DES PROGRAMMES

DIMANCHE 3 DECEMBRE 2017
10h15 –  10h40 : KAIROS 

Documentaire œcuménique présenté par Le Jour du Seigneur 
et Présence Protestante 
« Ni torture ni peine de mort », réalisé par Séverine Daudé

10h40 – 11h58 : LE JOUR DU SEIGNEUR

10h40 : Messe
célébrée en direct de l’église de l’Immaculée-Conception 
de Metz Queuleu (Moselle)
Prédicateur : P. René-Luc, prêtre de la paroisse étudiante 
de Montpellier 
Président : P. Philippe Boissé, curé

11h32 :  Documentaire 
« Un monastère invisible, veillez et priez », 
réalisé par Christelle Ploquin 
Partout en France, en Belgique, en Suisse ou même encore au 
Canada, des personnes qui ne se connaissent pas forcément ont 
choisi de prier chaque jour, matin, midi et soir. Reliées entre elles 
par un fil invisible, celui de la prière, elles forment la Fraternité 
des Veilleurs. Ce film nous invite à nous interroger : qu’est-ce 
que la prière ? Comment fait-elle partie de nous, surtout quand la 
vie ne nous laisse pas vraiment d’espace, lorsque nous sommes 
seuls ou dispersés par tant de choses ?

DIMANCHE 10 DECEMBRE 2017
10h30 –  11h58 : LE JOUR DU SEIGNEUR

10h30 :  Découvrir la figure biblique du jour : Isaïe 
Les Tablettes de la foi : Le berger

10h44 :  Messe 
célébrée en direct de l’église Notre-Dame-du-Sacré-Cœur de 
Maisons-Alfort (Val-de-Marne) 
Prédicateur : Fr. Yves Combeau, dominicain 
Président : P. Georges Deptula, curé

11h32 :  Documentaire 
« Une voix dans le désert, l’église Saint-Louis 
de Tourcoing », réalisé par Jean-Yves Fischbach 
En 2011, Silvany Hoarau rachète l’église Saint-Louis de 
Tourcoing, à l’abandon depuis 9 ans. Son projet : la rénover et lui 
redonner une nouvelle vie en en faisant un lieu d’accueil culturel 
et solidaire. Cette rénovation permet de faire revivre l’église 
en rassemblant tout le quartier. La faire revivre en respectant 
également son histoire et ce qu’elle représente.
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 RECAPITULATIF DES PROGRAMMES

DIMANCHE 17 DECEMBRE 2017
10h30 – 11h58 : LE JOUR DU SEIGNEUR

10h30 :  Découvrir la figure biblique du jour : Jean-Baptiste 
Les Tablettes de la foi : L’onction

10h45 :  Messe 
célébrée en direct de l’église Saint-Germain-l’Auxerrois 
de Fontenay-sous-Bois (Val-de-Marne) 
Prédicateur : P. Thierry Lamboley, jésuite 
Président : P. François Contamin, curé

11h32 :  Documentaire 
« La force d’être vulnérable », 
réalisé par Jean-Yves Fischbach 
Isabelle et Talitha sont animatrices pastorales auprès de 
personnes en situation de déficience mentale. Cet engagement 
a été pour chacune un bouleversement, un changement de 
perspective, un chemin de conversion : la foi très profonde et 
le besoin de vérité des personnes handicapées les ont toutes 
deux conduites à se découvrir une foi plus vivante, à mieux se 
connaître elles-mêmes.

DIMANCHE 24 DECEMBRE 2017
10h30 –  11h58 : LE JOUR DU SEIGNEUR

10h30 :  Découvrir la figure biblique du jour : la Vierge Marie 
Les Tablettes de la foi : La servante du Seigneur

10h44 :  Messe 
célébrée en direct du monastère de l’Annonciade de Thiais 
(Val-de-Marne) 
Prédicateur : P. Jean-Philippe Fabre, prêtre du diocèse de Paris 
Président : Fr. Philippe Jaillot, dominicain, producteur du 
Jour du Seigneur

11h32 :  Documentaire 
« Marthe et Marie », réalisé par Christelle Ploquin 
« La maison de Marthe et Marie » est une association qui réunit 
sous le même toit pendant une année, dans plusieurs villes 
de France, des jeunes mères en situation de précarité et des 
jeunes femmes volontaires qui ont choisi de s’engager dans 
cette colocation solidaire au nom de leur foi chrétienne. Ce film 
raconte l’histoire des habitantes de la colocation de Nantes, aux 
histoires très différentes. Dans cet appartement, chacune vit 
une métamorphose. Quels sont les enjeux pour chacune d’entre 
elles ?  Comment cette aventure va-t-elle les transformer ?   
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Vivre l’Avent
avec

Le Jour du Seigneur
4 matinées pour vivre l’Avent 

avec Le Jour du Seigneur
du 3 au 24 décembre 2017 

chaque dimanche sur France 2

et un calendrier de l’Avent
tout au long du mois de décembre 

sur lejourduseigneur.com

Toutes nos émissions et documentaires 
sont en replay sur lejourduseigneur.com 

dès le lendemain de leur diffusion

https://www.facebook.com/lejourduseigneur
https://twitter.com/jourduseigneur
http://www.benoitleduc.fr

