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COMMUNIQUE DE PRESSE - Paris, le 5 juin 2023 

 

Lancement de la 6e édition du Prix littéraire de 
la liberté intérieure 
 
Le Jour du Seigneur lance la 6e édition de son Prix littéraire de la liberté intérieure. Cette année, l’écrivain 
Alexandre Jardin est parrain du Prix et président du jury. La sélection pourra être découverte tout au long de 
l’été avant la remise du Prix le 27 septembre. Les librairies La Procure, la radio RCF, le journal Ouest-France et la 
chaîne France 2 sont les quatre partenaires du Prix. 
 
Inauguré par Le Jour du Seigneur en 2018, le Prix littéraire de la liberté intérieure récompense un écrit original que ce soit 
un essai grand public, un témoignage, un roman, du théâtre ou encore une biographie autour de valeurs spirituelles, de 
dialogue et de tolérance que porte l’émission.  
 
 

« En ces temps troublés, ces histoires offrent un lieu d’espérance, permettant de goûter à la source de la vie. La 
sélection de cette année honore des figures inspirantes; on y retrouve le héros biblique Tobit, la sainte Thérèse de 

Lisieux, ou encore le moine Guillaume de Digulleville ».  
Fr Thierry Hubert, producteur du Jour du Seigneur 

 

La sélection  
Sept livres sont sélectionnés. Découvrir sur cette page tous les résumés des livres.  
 Éloge d’une guerrière de Jean de Saint-Cheron (Grasset)  

 La sainte de la famille de Patrick Autréaux (Verdier)  

 Le défi de Jérusalem de Eric-Emmanuel Schmitt (Albin Michel)  

 Le mystère d’une belle âme de Marion Lucas (Artège)  

 Le temps de la bonté de Jacqueline Kelen (Cerf)  

 Un si grand désir de silence d’Anne Le Maître (Cerf)  

 La chambre de l’âme de Paule Amblard (Salvator)  
 

 

Le jury  
Le jury est constitué de sept membres :  
 Alexandre Jardin, président du jury, écrivain  

 Olivier Regnault, téléspectateur du Jour du Seigneur  

 Clotilde Gaborit, libraire à la librairie La Procure de Bordeaux 

 Jérôme Cathala, médiateur de France Télévisions  

 Stéphanie Gallet, rédactrice en chef Culture à RCF  

 Matthieu Fuchs, directeur général de la stratégie du groupe SIPA Ouest-France 

 Constance de Bonnaventure, chroniqueuse Culture du Jour du Seigneur 
 

 

Le calendrier  
Le Prix vivra tout au long de l’été à travers des chroniques littéraires hebdomadaires avant sa délibération en 
septembre.  
 Du 9 juillet au 20 août : un livre de la sélection sera présenté dans chaque émission Le Jour du Seigneur par 

Constance de Bonnaventure sur France 2. Chaque semaine, des chroniques seront également proposées sur la 
radio RCF par la journaliste Stéphanie Gallet.  

 Lundi 25 septembre : délibération du jury  

 Mardi 26 septembre : annonce du lauréat dans la presse  

 Mercredi 27 septembre : remise du Prix  

 Dimanche 1er octobre à 10h30 sur France 2 : diffusion du magazine Le Jour du Seigneur en présence du lauréat  
 
 
 
 
 

https://bit.ly/43zOwY3


Le Jour du Seigneur, partenaire de la Nuit des églises, avec le Prix littéraire de la 
liberté intérieure 
 

La Nuit des églises est un événement qui invite à franchir le seuil d'une église afin de découvrir sous une 
nouvelle lumière, les richesses de son patrimoine de proximité au travers de visites, concerts, expositions 
et lectures. Parmi la sélection de la 6e édition du Prix, deux livres sélectionnés abordent la figure de sainte 
Thérèse, l'un des trois thèmes proposés par la Nuit des églises 2023 : les 150 ans de Ste Thérèse de Lisieux. 
À ce titre, des déclamations d’extraits des livres Éloge d'une guerrière : Thérèse de Lisieux, de Jean de 
Saint-Cheron (Grasset) et La Sainte de la famille, de Patrick Autréaux (Verdier) sont proposés aux 
comédiens, auteurs ou bénévoles qui souhaiteraient prendre part à cet événement dans leur église. 

Pour en savoir plus : bit.ly/nuit-des-eglises 

 
Télécharger le kit de communication : https://bit.ly/3q8c4F6 
 
 

 
Emission en Facebook Live sur  

la page facebook du Jour du Seigneur 
et en replay sur le site de l’émission.  

CONTACT PRESSE 
Eline Sorba – e.sorba@cfrt.tv  

01 44 08 88 35 - 07 57 48 84 74 

KIT DIGITAL 
Hashtags : #PrixLibertéIntérieure #PrixLittéraire #Livre 
#Littérature #VendrediLecture  
Handles : @jourduseigneur @France2tv @laprocure @radiorcf 
@OuestFrance @France2tv @EditionsGrasset 
@EditionsVerdier @AlbinMichel @ArtegeEdition 
@EditionsduCERF @EditionSalvator  
Mots-clés : Prix de la Liberté Intérieure 2023, Prix Littéraire, 
Lecture, La Procure Bordeaux 
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