
COMMUNIQUÉ DE PRESSE - Paris, le 8 janvier 2025 
 

Dimanche 26 janvier sur France 2 
Alexia Vidot, la conversion démystifiée 
 
10H30 - 12H00 : LE JOUR DU SEIGNEUR 
Le Jour du Seigneur se penche cette semaine sur une expérience de conversion. David Milliat recevra Alexia Vidot, 
journaliste à La Vie, pour évoquer son parcours de foi et sa rencontre personnelle avec le Christ. Nous nous 
rendrons ensuite à l’église Saint-Léger à Boissy-Saint-Léger (94) pour célébrer la messe.  
 
 
10h30 Magazine 
Journaliste au sein de l’hebdomadaire La Vie et responsable du cahier Les Essentiels, Alexia Vidot a connu 
une conversion à l’âge de 20 ans lors d’un séjour dans un monastère à la montagne. Cette expérience 
spirituelle profonde l’a conduite à demander le baptême quelques mois plus tard. Sur le plateau, elle se 
confiera à David Milliat sur son parcours de foi qui influence aujourd’hui sa vie personnelle et 
professionnelle. Elle partagera également ses réflexions sur la conversion, la fascination que cela peut 
provoquer et les questions que cela pose. Alexia Vidot a témoigné de sa conversion dans un livre paru en 
avril 2021 Comme des cœurs brûlants, l’extraordinaire témoignage des convertis (Artège).   
 

 
11h00 Messe  
Célébrée en direct depuis l’église Saint-Léger à Boissy-Saint-Léger (94) 
Nous serons accueillis pour ce troisième dimanche du Temps ordinaire par les membres de la 
communauté paroissiale de Saint-Léger, paroisse jeune et multiculturelle, à Boissy-Saint-Léger, dans le 
Val-de-Marne. Alors que vient de s’achever la semaine de prière pour l’unité des chrétiens, les textes de ce 
jour nous inviteront à continuer de porter cette intention de prière. 
Prédicateur : père Denis Ledogar, assomptionniste 
Président : père Blaise Coulibaly, curé de la paroisse Saint-Léger 
 

11h55 Parole inattendue 
Christophe Galfard, physicien, est l’invité du jour. 
En savoir plus sur cette série, en podcast sur la radio  
 
 

 
Émission en Facebook Live sur  

la page Facebook du Jour du Seigneur 
et en replay sur le site de l’émission.  
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